
A cura di
Regione Piemonte, Arpa Piemonte, Ufficio Scolastico Regionale e Territoriale, ASL, Polizia di Stato. 

Dove Come 
Webinar il 1° dicembre 2026 per i docenti individuati da ASL/UST su tutto il territorio piemontese. 
Iscrizioni a cura di ASL/UST. Un incontro online di 3 ore dalle 15:00 alle 18:00. 

Destinatari
Docenti scuola secondaria di primo grado.

Obiettivi educativi
Il progetto interistituzionale e multidisciplinare è finalizzato a formare gli studenti delle classi prime delle scuole
secondarie di I grado ad un percorso di sensibilizzazione all’uso consapevole dello smartphone, del web e dei
social network e di prevenire i rischi di un comportamento inadeguato. L’obiettivo è quello di creare un percorso
educativo multidisciplinare, rivolto agli insegnanti, per favorire l’integrazione di temi e prospettive differenti:
normativa e rispetto delle regole, media education, funzionamento dei dispositivi, promozione della salute e
buone pratiche di economia circolare, consumo sostenibile e impatto ambientale.

Descrizione delle attività
All’interno del programma “Scuole che promuovono salute” del Piano Regionale della Prevenzione, è stato
avviato questo progetto di formazione “Un patentino per lo smartphone” promosso dall'Assessorato alla Sanità
della Regione Piemonte, nell’ambito della legge regionale n° 2/2018 per la prevenzione e il contrasto dei
fenomeni del bullismo e Cyberbullismo. Il progetto regionale, interistituzionale vede la partecipazione
dell’Ufficio Scolastico Territoriale di competenza, le Scuole Polo per il Cyberbullismo, le ASL Piemontesi, la
Polizia di Stato e Arpa Piemonte.

Informazioni
Link Iscrizione  https://forms.gle/5AKsdDtrFr3J1ivG9
Link Iscrizione Modulo ARPA 01-12-2026  https://forms.gle/PUxvaYhVFcMD8vRq9
Per approfondimenti consultare la sezione dedicata sul sito Arpa. 
I toolkit delle lezioni sono disponibili in una mappa multimediale e riguardano i seguenti temi: 
·onde e campi elettromagnetici;
·salute;
·cellulare consumo sostenibile e impatto ambientale.
Arpa ha predisposto infine un decalogo ironico sull'uso consapevole del cellulare. 
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https://forms.gle/5AKsdDtrFr3J1ivG9
https://forms.gle/PUxvaYhVFcMD8vRq9
https://www.arpa.piemonte.it/scheda-informativa/per-un-uso-consapevole-dello-smartphone
https://www.mindomo.com/it/mindmap/smartphone-onde-salute-e-ambiente-20642af05c56951cfa7f63e60a3d844a
https://www.arpa.piemonte.it/approfondimenti/educazione-ambientale/uso-consapevole-onde-2
http://salute/
https://www.arpa.piemonte.it/media/6511
https://galleriefotoarpapiemonte.weebly.com/decalogo-uso-dello-smartphone.html
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