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      REGOLAMENTO PER LA REALIZZAZIONE E LA GESTIONE  

DELL’ORTO SINERGICO DI ARPA PIEMONTE PRESSO LA SEDE REGIONALE DI 

TORINO Via Pio VII n. 9 

 

 

Premessa  

Arpa Piemonte nel novero delle sue attività istituzionali in materia di educazione 

ambientale e alla sostenibilità, privilegia altresì tutte quelle ulteriori iniziative connesse e 

complementari quali la promozione di innovative pratiche di coltivazione anche a scopo 

rappresentativo e divulgativo come la realizzazione di un “orto sinergico” sul terreno 

aziendale di Via Pio VII n. 9, della sede regionale di Torino. 

Si intende per “orto sinergico” un orto realizzato secondo una nuova filosofia di 

coltivazione che arriva direttamente dalla Spagna per mano dell’agricoltrice Emilia Hazelip, 

che si ispira ai principi naturali della auto-rigenerazione del suolo. 

Il principio cardine nella coltura di un orto sinergico è considerare il suolo come un vero e 

proprio organismo, in grado di autoregolarsi e “crescere” qualitativamente senza 

l’intervento invasivo dell’uomo, utilizzando principalmente quanto è già disponibile in 

natura mediante la pratica della pluricoltura accostando piante diverse che si aiutano e si 

sostengono l’una con l’altra. 

Per tale motivo, nella realizzazione e conduzione di un orto sinergico non sono 

previste attività invasive che possano in alcun modo compromettere la qualità del suolo 

messo a disposizione dall’Agenzia o arrecare danni al personale che intenderà dedicarsi 

alla sua realizzazione e conduzione. 

 
Il presente regolamento si applica a tutti i dipendenti senza distinzione di ruolo e/o 

categoria, nonché a tutti i collaboratori dell’Agenzia della sede regionale di Torino a 

prescindere dal rapporto contrattuale con la stessa intrattenuto. 
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Art. 1 - Realizzazione dell’orto sinergico di Arpa Piemonte 

L’area da adibire a “orto sinergico” viene individuata nella superficie interna al 

perimetro aziendale della sede centrale dell’Agenzia. 

La progettazione, la realizzazione e il coordinamento per la sua conduzione sono 

affidate al Dott. Alberto Maffiotti, Dirigente di ruolo di Arpa Piemonte (di seguito Referente 

del progetto). 

Il materiale necessario per la sua realizzazione e gestione, viene fornito dall’Ufficio 

Acquisti e dall’Ufficio Tecnico per quanto di competenza, su indicazione del Referente di 

progetto.  

Il Referente del progetto provvederà a predisporre specifico progetto e 

cronoprogramma di realizzazione avvalendosi del personale che si renderà disponibile a 

titolo volontario ed esercitando le attività al di fuori dell’orario di servizio. 

 

Art. 2 - Individuazione e gestione del personale volontario dedicato alla conduzione 

dell’orto 

Oltre al Referente di progetto, la realizzazione e gestione dell’orto sinergico avverrà 

grazie al contributo lavorativo volontario di personale dell’Agenzia specificatamente 

individuato. 

In una prima fase di avvio del progetto verranno individuate le persone aderenti 

all’iniziativa mediante specifica adesione volontaria da manifestare in forma scritta al 

Referente e mediante sottoscrizione di apposita manleva di responsabilità nei confronti 

dell’Agenzia. 

Il Referente di progetto provvederà a pianificare e condividere i piani di attività e gli 

eventuali turni di lavoro, verificando la copertura di tutte le attività programmate con le 

risorse disponibili. 
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Art. 3 – Geometria e pluricoltura dell’orto 

Il Referente del progetto definirà con apposito progetto la geometria da realizzare 

nell’orto mediante apposita predisposizione del terreno e delle scelte di colture da piantare 

secondo i principi dell’orto sinergico e secondo il susseguirsi delle stagioni. 

Il personale che intenderà dedicarsi alla realizzazione e cura dell’orto sarà 

rispettoso di tali scelte non modificandone gli aspetti definiti. 

  

Art. 4 Accesso in orto – regole generali 

E’ consentito l’accesso in orto e possono essere svolte le pratiche di coltivazione da 

parte del personale volontario, nelle seguenti fasce orarie e al di fuori dell’orario di 

servizio: 

I^ fascia: ore 7.00 – 9.00 

II^ fascia: ore 12.00 – 14.00 

III^ fascia: ore 16.00 – 18.00 

Durante i mesi estivi si sconsiglia di lavorare nella fascia oraria centrale, laddove le 

condizioni meteo non consentano lo svolgimento di attività all’aperto. 

In orto possono essere presenti al massimo 15 persone alla volta ed è 

assolutamente obbligatorio rispettare le norme in vigore in materia di contenimento 

dell’epidemia. 

L’accesso all’orto sinergico è consentito esclusivamente per scopi di cura delle 

orticole e delle essenze arboree oltre che per lo svolgimento di iniziative a carattere 

formativo e di educazione ambientale che potrebbero prevedere il coinvolgimento di una 

pluralità di soggetti esterni in visita. 

Durante lo svolgimento delle attività di cura dell’orto è raccomandato un 

abbigliamento e un comportamento consono all’ambiente lavorativo e alla professionalità 

dell’Agenzia. 
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Art. 5 Ulteriori norme 

In particolare, è fatto divieto assoluto: 

 di accedere alle aree adibite ad orto al di fuori degli orari previsti dal presente 

Regolamento, fatto salvo lo svolgimento di attività didattiche organizzate 

dall’Agenzia; 

 di piantumare specie vegetali non approvate dal Referente di progetto; 

 di consumare i prodotti generati dall’orto senza autorizzazione del Referente di 

progetto; 

 di porre in essere pratiche di coltivazione non in linea con i principi di coltivazione 

dell’orto sinergico; 

 

Art. 6 Responsabilità e assicurazioni 

Il personale che aderirà a titolo volontario all’iniziativa in oggetto, sottoscriverà 

apposita manleva secondo il modello di adesione volontaria definito dall’amministrazione, 

per qualsiasi tipologia di responsabilità nei confronti dell’Agenzia e dichiarerà sotto la 

propria responsabilità di essere in buono stato di salute e di possedere i requisiti psico-

fisici per lo svolgimento delle attività ivi previste. 

L’Agenzia ha stipulato apposita appendice ad estensione della polizza RCT – 

“Responsabilità civile rischi diversi verso terzi” a favore del personale coinvolto nella 

realizzazione e gestione dell’orto sinergico di ARPA Piemonte prevedendo in tal modo la 

copertura assicurativa delle attività ivi previste anche al di fuori dell’orario di servizio. 

 

Art. 7 Controlli e provvedimenti  

Ogni attività o comportamento non compatibile con le indicazioni previste nel 

presente regolamento potrà essere oggetto di richiamo da parte del Referente di progetto. 
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Art. 8 Comunicazione e promozione dell’iniziativa 

L’intero progetto di realizzazione e conduzione dell’orto sinergico sarà oggetto di 

ampie e specifiche iniziative di comunicazione e promozione, quali sezione Internet e 

Intranet dedicate, promozione presso scuole e istituti e altre modalità che si reputeranno 

idonee rispetto alle finalità della presente iniziativa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




