
 

   

 

 

 

 

RICONOSCIMENTO BOTANICO E 
USO DELLE ERBE SELVATICHE 

Cari Soci, 

il CRAL vi propone una passeggiata nel Monferrato Casalese 
organizzata in collaborazione con il CLUB per l’UNESCO di Vignale 
Monferrato. 

In un territorio unico in estensione, biodiversità e varietà di ambienti 
naturali, impareremo a riconoscere e a utilizzare piante e fiori utili per 
disintossicarci, depurarci e stimolare le difese immunitarie. 

 

La passeggiata sul posto sarà preceduta da un  

webinar di 2 ore che si terrà il 30 marzo 2022 
dalle ore 20.30 

dove si anticiperanno le caratteristiche botaniche delle erbe 
spontanee che incontreremo sul posto durante la passeggiata, le 

loro proprietà e il modo di conservarle e di utilizzarle. 
 

Gli interessati a seguire il webinar devono segnarlo a cral@arpa.piemonte.it  entro lunedì 28 marzo 

e riceveranno il link per collegarsi all’evento. 

 

N.B.: DATA E PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLA PASSEGGIATA VERRANNO FORNITI 

SUCCESSIVAMENTE, ANCHE IN RELAZIONE ALL’ANDAMENTO DELLA SITUAZIONE 

METEO DEL PERIODO. 

Referenti CRAL: Rosella Rolando e Annalisa Bruno  
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