
 

 

 

Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici 

della settimana dal 21 al 27 agosto 2023 

a cura Dr. Maurizio Galimberti  

specialista in Allergologia e Immunologia clinica 

 

 

 

 

 

 

 

I pollini sono ben presenti su tutto il territorio anche se con intensità diversa nelle varie zone. 

Le composite, in particolare l’ambrosia, la parietaria e le graminacee sono ancora ben 

presenti ed in grado di dare sintomi anche importanti. 

Non va dimenticata la presenza dell’alternaria che potremmo ritrovare anche in alcune zone 

umide della casa. Ovviamente gli allergici non devono ridurre spontaneamente la terapia in 

atto ma consigliarsi sempre con il Curante e/o con lo Specialista di fiducia. Consultare 

sempre il bollettino dei pollini della Regione in cui si fanno le vacanze e quello dell’ArPA 

Piemonte al ritorno. 

 

 

 


