Parere dell’Allergologo al Bollettino pollini allergenici
della settimana dal 7 al 13 agosto 2023
a cura Dr. Maurizio Galimberti

specialista in Allergologia e Immunologia clinica

Pollini in generale aumento e comparsa dell’ambrosia sono i punti di maggiore interesse per
gli allergici. Al ritorno dalle vacanze € necessario continuare con le terapie di supporto anche
se al mare si € potuto farne a meno. E’ necessario disporre dei farmaci in corso di validita e
ben conservati evitando il rischio di sintomi non controllabili rapidamente. L’ambrosia € un
polline particolarmente aggressivo ed € necessario continuare con il trattamento
iposensibilizzante supportandolo al bisogno con gli anti allergici.



