
PRIMARIA 

SECONDARIA PRIMO GRADO 
DESTINATARI          ALUNNI 

TEMA DI SALUTE   

AMBIENTI DI VITA 

PLASTICA: 

USIAMOLA DI MENO E CONOSCIAMOLA DI PIÙ 

INFO Gianni Vercellone g.vercellone@arpa.piemonte.it  

educazione.ambientale@arpa.piemonte.it  - telefono 

0161 269813 - Arpa Piemonte Dipartimento Territoriale 

Nord Est - sede di Vercelli  

ISCRIZIONE compilare il modulo specifico  https://

forms.office.com/e/bVeXSu4eFy  entro 16 ottobre 2023 

RESPONSABILE DEL PROGETTO 

Elena Foddanu - Arpa Piemonte,Dipartimento 

Territoriale Nord Est sede di Biella -Educazione 

ambientale alla sostenibilità sede di Torino 

COLLABORAZIONI USR Piemonte Uffic io X 

Ambito Territoriale Biel la  

Gli alunni e le alunne saranno accompagnati in un percorso di EDUCAZIONE ALLA 
SOSTENIBILITÀ e ALLA CITTADINANZA ATTIVA. In classe si spiegherà cos’è la pla‐
stica, come è nata e perché è molto utilizzata; si evidenzieranno anche “i limiti” del 
suo utilizzo “usa e getta” e le conseguenze che implica per l’ambiente. Si illustre‐
ranno soluzioni e materiali innovativi alternativi alla plastica, più sostenibili per 
l’ambiente. Agli studenti si chiederà di essere parte attiva proponendo idee e pro‐
getti per la riduzione e un mondo senza plastica. Si indicheranno “buone pratiche” 
da sviluppare sul territorio limitrofo alla scuola, per avviare un percorso di riduzio‐
ne della plastica nella vita quotidiana.  
L'attività è integrata con il progetto educativo a “Musica d'Ambiente” ideato da Ar‐
pa Piemonte per attivare l'interesse e la motivazione di alunne e alunni grazie all'u‐
so della musica e della musicalità delle parole, con canzoni, rime e filastrocche con‐
sideranti i  temi della sostenibilità. Gli strumenti, a disposizione delle classi, mirano 
alla giocosa costruzione di un linguaggio comune, poggiante sulle emozioni. 
OBIETTIVI  

Promu overe la  Cu lt ura del la  Sost enibi l ità  e del la  Cit t adinanza At t iva,  sost enere 
lo sviluppo di competenze progettuali in Educazione alla Sostenibilità (EAS) riflet‐
tendo anche attraverso suoni e canti sul concetto di sostenibilità. Mira a sensibiliz‐
zare e comprendere l’impatto  della plastica sul nostro Pianeta, sull’importanza del 
recupero e del riciclo della plastica nell’ottica di un’economia circolare e di salva‐
guardia dell’ecosistema, partendo dall’origine della plastica, le sue proprietà, gli 
utilizzi e il  fine vita dei manufatti realizzati in plastica  
METODI E STRUMENTI   

Lezioni frontali e interattive. durante le quali viene favorita la discussione e la par‐
tecipazione attiva con il suono e il canto  Durata delle lezioni 1 e 30 minuti. Riser‐
vato a 10 classi ;le scuole possono iscrivere più di una classe purché gli interventi 

siano consecutivi ed organizzati nella stessa giornata. 

Link Pro.Sa Scuola 

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=6078  


